Menus du lundi 19 au vendredi 23 janvier 2026
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Bon appétit à tous !
Lundi 19 janvier


Tartiflette végétarienne


Yaourt nature sucré


Fruit 











Mardi 20 janvier


Soupe à la tomate


Cordon bleu de dinde ou 


Chili végétal aux haricots rouges


Riz 


Crème dessert chocolat











Jeudi 22 janvier


Carottes râpées vinaigrette aux herbes


Spaghetti sauce fromage


Fromage frais sucré


Fruit 








Vendredi 23 janvier


Colin pané ou


Boulettes de soja sauce tomate


Semoule 


Camembert 


Ile flottante























