Menus du lundi 02 au vendredi 06 février 2026
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Bon appétit à tous !
Lundi 02 février


Sauté de dinde à la moutarde ou


Galette végétale boulgour à la mexicaine


Haricots verts / boulgour sauce tomate


Yaourt nature sucré


Fruit 








Mardi 03 février


Œuf dur mayonnaise


Beignets de poisson ou 


Nuggets de blé


Coquillettes 


Cake façon pain d’épice








Jeudi 05 février


Carottes râpées vinaigrette


Crépinette de porc ou 


Dés de poisson sauce aurore


Lentilles / épinards pommes vapeur sauce crème


Yaourt brassé aux fruits


Fruit 





Vendredi 06 février


Pavé de colin sauce crème ou 


raviolis aux 6 légumes


Jardinière de légumes


Camembert 


Crêpes 


Fruit 

















