Menus du lundi 16 au vendredi 20 janvier 2023
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Bon appétit à tous !
Lundi 16 janvier


Potage de légumes BIO du chef


Boulettes de soja sauce provençale


Haricots verts / pommes de terre


Yaourt aromatisé


Fruit 











Mardi 17 janvier


Menu végétarien


Duo chou et chou blanc


Omelette au fromage


Tortis 3 couleurs


Camembert 


Fruit 











Jeudi 19 janvier


Carottes râpées vinaigrette


Calamars à la romaine et citron


Carottes cuisinées / semoule


Tomme blanche


Fruit 








Vendredi 20 janvier


Endives vinaigrette


Filet de colin beurre citron


Gratin de brocolis / boulgour


Petit moulé nature


Fruit 























